Y1Bepxaaro:
Jupexrop- MyHHULUITATEHOTO
)6HIe0bpg30BaTENIEHOTO

IIpumepHoe
10-nHeBHOE MEHIO
JIJIsi opraHu3anuy ropsiaero NuTaHus
ydammxcsi 001meo0pa3oBaTe/ibHbIX HIKOJI 32 CYET
orokeTHBIX cpeacTs (OB3)
Ha 2024-2025r.




Macca Oueprerny Ne Ne
Haumenopanue 6.moga NOPUMH ppLie BewecTBa €CKAf  [ibHbIE BELECTBA M. BUTaMUHBI MT. peLienTtyp |cGopHuka
rp HEHHOCTh bl peu.
Beaxu,r| HKupsir. |Yraeson
o Ca Mg [P Fe  |B1 B2 PP E
2 3 4 5 6 7
JleHb: NoHeAELHHK
Hepaesin: nepsas 2
Ce30n: 0CeHb - 3HMA
COPAYMIA 3ABTPAK
Karma monounas pucosas 250 0,36 1,98 - 2,46 29,4 76 55 095 025 0,99 0,01 0,01 8.6 53 2011
Crip poccpiicknil TOPIHOHEO 15 56 9.3 0 109,5 6,3 28 65| 28 96 6.4 1,5 0.15 210 2011
Maciio cmBovHoe 10 0,08 7.25 0,13 66 24 0 3| o002 0001 0012 0,02 0 41 2011
Yait ¢ caxapom 200\15 0.1 0 15 60 53 6,5 06| 63 2,8 41 56 0 376 2005
Xne6 muenadHbd 1 copr 1\50 3,95 05 24,15 116,6 11,5 16,5 435 1 0,08 0,03 8 0 1 2011
Hroro 540 10,09 19,03 41,74 381,5 33,1 31,3 54,55| 10,37 13,471 10,552 1513 8,75
rOPSIYMIl OBE]
Bopui ¢ kanycroli 1 kaprodenem 1200 3.68 5.30 5,83 122.90 52,26 35,88 101.66| 1,77 009 005 0.75 6.53 63 2011
TedTenn U3 roBAINHEL B COYCE KPACHOM
O 90\50 8,8 56 12,5 136 33,57 25,38 134,93 1,2 0,06 0.1 278 0.9 298 2011
Kamna nmeHnyHas 1\50 4,02 4,59 29,68 | 180,58 31,49 26,51 12324| 4736 0,13 0,05 0,62 0 520 2016
Yaii caxapoM H TUMOHOM 200\15\7 | 0,26 0,06 15,2 62 17,38 524 978 091 0 0 0,03 2,83 393 2005
X1e6 nineHudHb 1 copr 1\30 395 0.5 24,15 116,6 11,5 16,5 43,5 1 0,08 0,03 8 0 1 2016
X1e6 pacanoil 1/30 1.98 0.4 0.36 52,2 10,5 14,1 474 117 0,05 0,02 0,21 0 1 2016
HUroro \ 795 10,21 5,55 69,39 411,38 70,87 62,35 223,92 7,44 0,26 0,1 8,86 10,26
I I | I I I | I
Jlenn: BTOPHHK
Hepenas: nepsas
Ce30H: oceHb - 3UMa
TOPSIYUMA 3ABTPAK
OMIeT HaTYpATBHEIH 1\150 8,5 58 333 1453 36 25 7.6 9,5 42 6,3 8 ) 168 2005
Hkpa kabaakopas 60 0.4 2 25 29,4 76 55 0.95| 0,256 1 0,01 0,01 2,32 53 2011
Yaii ¢ caxapoM 200\15 0.26 0.06 15,2 62 17,38 5,28 978| 0,91 0 0 0,03 2,83 393 2005
Xne6 mueHHyHbIA 1 copr 1\50 3.95 0.5 24,15 116,6 11,5 16,5 435 1 0,08 0,03 8 0 1 2011
Hroro 475 13,11 8.36 75.15 353,3 40,08 29,78 60,88 11,66 5,28 6,34| 16,04 5,15
TrOPSAYUI OBE/L
Cyn kaprodenbHeli ¢ BEPMULIENBIO 1200 2.86 < 3,08 2,64 103,50 2673 26,96 70,78 1,09 0.11 0,08 1,18 8.25 82 9011
[{siieHok Opoiiiep 3aneueHsli 90 13,67 21,17 11,9 292,92 41,78 37.97 157,64 1,99 0,15 0,18 6,1 8,68 '+ 849 2016




5,83

168

Karna rpeusesas pacceingarasn 150 56 0,69 175,2 11,04 88,2 1333 297 0,13 0,07 1,6 0 2011
Yaif ¢ caxapoM | JIAMOHOM 200\15\7 | 0,26 0,06 15,2 62 17,38 5,24 9,76/ 0,91 0 0 0,03 2,83 393 2005
Xneb nureHndHbIl 1 copr 1\30 3,95 0,5 24.15 116.6 11,5 16,5 43,5 1 0,08 0,03 8 0 1 2011
Xeh prcaHoii 1/30 1.98 0.4 0,36 522 10,8 14,1 47 4 117 0,05 0,02 0,21 0 1 2011
Uroro 715 28,32 31,04 54,94 802,42 118,93 188,97 462,4 913 | 052 | 0,38 | 17,12 19,76
Henb: cpeaa -
Hepnenn: neprasn
Ce3o0H: oceHb - 3UMa
roPsI4Hii 3ABTPAK
3anexanka TBOPOXKHAA CO 180030 3.7 99 372 249
CIYHIEHHBIM MOJIOKOM 2,3 6.5 8.6 9.5 43 4,2 8.6 4911424331 2005
Xneb muernynsiii 1 copr 50 3,95 0.5 24.15 116.6 11,5 16,5 435 1 0,08 0,03 8 0 9 2011
Kakao ¢ MOJIOKOM 1200 0,1 0 15 60 583 8,5 0,6 6,3 28 4.1 56 0 382 2011
Hroro 460 7,75 104 7635 425.6 191 29,5 527 168 718 833 222 49
OPAYHIT OBE/L
Cyn kapTodieasHbiii ¢ ropoxoM 1'200 5.5 5,5 24.0 133.8 38 355 87,14 1.62 0,18 0,06 091 4,65 8l 2011
Kotnera pyGnennas u3 guie
UbIIUICHKA - Dpoiinepa 1\S0 16 16,66 1.56 2754 46,44 24,12 117.72] 167 0,07 0,14 5,35 0,54 308 2011
MakapoHHBIE H31E/114 OTBAPHLIE 150 6.61 5,41 27.82 216 16,04 27 70,05 1,49 0,13 0,04 1,18 0 317 2011
Kowmnor u3 cyxodpykros
BUTAMHHHINPOBAHHEI 1/200 0,08 0,08 21,7 88 12,8 1,8 2.2 05 0,008 0,004 0,06 1,4 172 2011
X1e6 mueHduHsIH 1 coprt 1130 3,95 0,5 24,15 116.6 11,5 16,5 43,5 1 0,08 0,03 8 0 1 2011
Xneb p)KaHoﬁ 1/30 1,98 0.4 0,36 522 10,5 141 4T 4 117 0,05 0.02 0,21 0 1 2011
Hroro 700 28,62 23,05 75,59 748.2 97,28 83,52 280,87 583 | 0,336 | 0,234 14,8 1,94
JleHb: yeTBEpr
Hepaens: nepsan
Ce30H: 0OCeHb - 3HMA
TOPSIYUT 3ABTPAK
MakapoHsl OTBAPHLIE C CHIPOM 1\200 6,61 541 27.82 216 16,04 27 70,05 1,49 0,13 0,04 0,06 1.4 172 2011
Kakao ¢ MoJIoKOM 11200 0,1 0 15 60 53 6,5 0.6 6,3 2.8 41 5.6 0 382 2011
X1e6 mueHnuHbI 1 copT 1\50 3,95 0,5 24,15 116.6 11,5 16,6 435 1 0,08 0,03 8 0 1 2011
Hroro 472 10,66 5,91 2415 392,6 32,84 50 114,15 8,79 3,01 4,17 13,66 1,4
T'OPSIYMI OBE/L
¥

Cyn kaproielbHbLHA C KICIKaMH 1\200 448 3,68 16.80 118,50 44,1 37,13 109.45 1.33 0,14 0,08 1,18 9.63 317 2011
T1ioB 13 LsiLIeHK - Dpoiinepa 9040 | 44,95 5478 49,61 601,82 7.35 240,05 0,16 1,04 1,77 0 0 0 265 2011
KomroT u3 cBexux 1610k 1/200 0.44 0 27.08 113 31,8 6 154 1.24 0,002| 0,006 0,14 04 376 2011

(neh mueHnuaHsIi 1 copt N30 3,95 0,5 2415 116.6 11,5 16,5 435 1 0,08 0,03 8 0 1 2011




Xuned paxanoi 1/30 1,98 0.4 0,36 522 10,5 14,1 47 4 1,17 0,05 0,02 0,21 0 1 2011
Hroro 700,00 55,80 59,36 118,00 | 1002,12 105,25 313,78 21591 5,78 2,04 0,14 9,53 10,03

JeHb: nATHHUA

Henensn: nepsas

Ce30Rn: ocenb - 3uMa

T'OPSTYHI 3ABTPAK

| isimnenok-6poiinep orsapHO 90 3 8,3 41,3 224 2.3 6,5 JBx 4.6 1,3 89 6,3 84 1,5 182 2011
Puc npunyinenuni 180 4,34 57 42 97 250 11,45 30,93 93,04 0,62 0,04 0,02 0,86 0 892 2016
Yaii ¢ caxapom 200\15 0.1 0 15 60 53 6,5 0,6 6,3 28 4.1 56 0 376 2005
Xned muennunsii 1 copr 1\50 3,85 05 ° 24,15 116.6 11,6 16,5 43,5 1 0,08 0,03 8 0 1 2011
Urore 535 11,39 12,5 123,42 650,6 30,55 60,43 141,74| 9.22| 11,82| 10,45 22,86 1,5

I'OPSIUNIN OBEJ|

1y 13 cBeXxeii KanycThl ¢

Kﬂ'rpu{i}cncm 11200 1,74 4,88 5,03 84,8 433 17,8 47,63 0,79 0,05 0,04 0,75 15,8 67 2011
Kotnera u3 ¢ue Munras 1/100 12,68 5.7 16.5 168.0 61,9 31.99 174.5 1,06 0,09 0,09 1,81 0,39 234 2013
Kaprogens orsaproit 180 3,86 6,41 30,67 195,8 18,69 39,16 104,84 1,76 02| 012 2,08 28 318 2011
KoMIoT 13 10108 IUIIOBHUKA 200 0.67 0.28 29,33 122.6 21,6 34 3.4 0.6 0,014 0,06 0,24 140 1210 2016
X1e6 MuIeHAYHBIA 1 copT 130 3,95 0.5 24,15 116.6 11,5 16,5 43,5 1 0,08 0,03 8 0 1 2011
Xne6 pranoii 1/30 1,98 0.4 0.36 52,2 10,5 14,1 47 4 117 0,05 0,02 0,21 0 1 2011
Hroro 740 23,14 13,28 101 655,2 124,19 105,15 373,64 | 559 | 0,434 | 0,32 | 12,34 | 168,39

i



Jletib: moneaesbHHK
Hepenn: sropas
Ce30H: oceHb - 3UMA

TOPAYMIU 3ABTPAK

Karma MoylouHas MaHHas 1200 4.8 7.6 0 136 56 3,2 4,5 6,8 9,6 12,3 7.4 0 243 2005
Macio cniMBouHOE 10 0.08 7,25 0.13 66 2.4 0 0,02| 0,001 0,012 0,02 0 41 2011
(S ST A D 15 56 9,3 0 109,5 6.3 2,8 65 2.8 9.6 64 15 0,15 210] 2011
Haii ¢ caxapom 200\15 0,1 0 15 60 2,3 56 74 13 6,8 9.5 43 0 376 2005
Xne6 mnennuneii 1 copt 1\50 3,95 0,5 24,15 116,6 11,5 16,5 435 1 0,08 0,03 8 0 1 2016
Hroro : 465 14,53 24,65. 39,15 488,1 28,1 28,1 65,1| 11,92 26,081| 28,242 21,22 0

TOPSTMHI OBE]]

Bopuu ¢ kamycToii i Kkaprodenem 11200 3,68 5.30 5.83 122,90 52.26 3588 101,66 1,77 0.09 0,05 0,75 6,53 63 2011
Tedremm U3 roBIAMHBI B COycE

KPACHOM OCHOBHOM 90\50 13,5 235 20.5 348.3 33,57 25,38 134,93 1,2 0,06 0,1 2,78 0,9 608 2011
Kama rpeuneBas pacchiiyaras 150 56 5,83 0,69 1752 11,04 88,2 133,3| 297 0,13 0,07 1,6 0 168 2011
Yaii ¢ caxapoM i TUMOHOM 200\15\7 | 0,26 0,06 15,2 62 17,38 5,24 9,78 0,91 0 0 0,03 2,83 393 2005
Xo1e6 mueHnyHsIi 1 copr 1\30 3.95 0.5 24.15 116.6 11,5 16,5 435 1 0,08 0,03 8 0 1 2016
Xned pma}(oﬁ 1/30 1,98 0.4 0.36 52.2 10,5 14,1 47,4 1,17 0,05 0,02 0,21 0 1 2016
Hroro : 750 25,29 30,29 60,9 754,3 83,99 149,42 368,91 7,25 | 0,32 0,22 | 12,62 3,73

Jens: BTOpHEK :

Heaean: sTopan

Ce30H: OCERb - 3UMa

TOPSIYU 3ABTPAK

Hxpa xabaukosas 60 04 2 2,5 29,4 76 55 0,95 0,25 1 0,01 0,01 2,32 53 2011
OmUIeT HATYpATBHBIH 1\150 56 9,3 0 109,5 6,3 2,8 6,5 2,8 9,6 6,4 15 0,15 210 2011
Yaii ¢ caxapom 200\15 0,1 0 15 60 53 6,5 06 6,3 2.8 4.1 56 0 376 2005
Xne6 mmennynsiit 1 copr 1\50 3,95 0,5 24,15 116.6 11,5 16,5 43,5 1 0,08 0,03 8 0 1 2011
Hroro 475 9,65 9,8 39,15 286,1 23,1 25,8 50,6 10,1 12,48 10,53 15,1 0,15

TOPSIUMIA OBEJL

Cyn kaprodensHblii ¢ manuroi

Jomatuneti 1\200 2,29 2,46 2,11 852 21,38 21,57 56,62| 0,87 0,09 0,06 0,94 6,6 82 2011
Lipinnenok-Gpoitsep TyweHHni B covee | 90\80 13,67 21,17 11,9 292,92 41,78 37,97 157,64 1,99 0,15 0,18 6.1 8,68 849 2016
PHC IpUmyINEHHbIH 1150 4,34 57 42,97 | 250,56 11,45 30,93 9304| 062 004 002 0,86 0 892 2016
KomrmoT u3 cBexux ¢ppyKToB

BHTAMUHA3HPOBAHHBIH 200 0.44 0 27,08 113 31,8 6 15.4 1,24 0,002| 0,006 0,14 04 376 2011
Xneb6 miennunbii 1 coprt 1\30 3,95 0.5 2415 116.6 11,5 16,5 435 1 0,08 0,03 8 0 1 3016
Xneb praHoii 30 1.98 0.4 0,36 52,2 10,5 14,1 47 4 117 0,05 0,02 0,21 0 1 2016
Hroro : 780 24,38 27,77 100,4 825,28 107,03 105,5 356,98 | 6,02 | 0,322 | 0,256 | 15,31 9,08




Jlens: cpeaa
Hepens: Bropas
Ce30H: OCEHB - 3HMA

TOPSIYUN 3ABTPAK

3amnekaHKa TBOPOXKHAS CO CMETaHOH

180\30 8,6 124 56 370 3,2 6,5 4.8 6,7 6,5 7.8 23 0 205 2005
Yait ¢ caxapom 200M15 0.1 0 15 60 2,36 7,26 7,85| 365 2,8 3,5 76 2 376 2005
Xne6 mueHn4HBIE 1 copr 1\50 3,95 0,5 24,15 116,6 11,5 16,5 435 1 0,08 0,03 8 0 2016
Hroro : 465 12,65 12,9 95,15 546,6 17,06 30,26 56,15 11,35 9,38 11,33 17,9 2
rorPsIYMii OGEJ]] 2
Cyn kaprodeabhsiii ¢ ropoxom 11200 5.5 5.5 24.0 133.8 38 35,5 87.14 1.62 0,18 0,06 091 4,65 81 2011
Korsera pybneHHas u3 gune nnirieHka
Opoiinepa 1\90 16 16,66, 1,56 2754 46,44 24,12 117,72 1,67 0,07 0,14 5,35 0,54 306 2011
Makaponble H34€IMs OTBAPHLIE 1\150 6,61 5.41 27.82 216 16,04 27 70,05 1,49 0,13 0,04 1,18 0 317 2011
Yaii ¢ caxapoM M JIMMOHOM 200015\7 0.9 0 17.8 76 12,6 7.2 12,6 2,52 0,02 0,02 0,18 36 399 2005
Xne6 mueHndHBIH 1 copr 30 3,95 0.5 24,15 116.6 115 16,5 435 1 0,08 0,03 8 0 1 2016
Xneb pKaHOMH 30 1,98 0,4 0.36 52,2 10,6 14,1 47,4 1,17 0,05 0,02 0,21 0 1 2016
Hroro : 700 29,44 22,97 71,69 736,2 97,08 88,92 291,27 785 | 0,35 0,25 | 14,92 4,14
JEHb:4eTBepr
Heaens: Bropas
Ce30H: 0CEHb - 3HMA
TOPSAYUU 3ABTPAK
Kaiwna mMotouHas mimeHHasn 1\250 4.8 76 0 136 56 32 45 6,8 9.6 12,3 7.4 0 243 2005
Maco cIMBoUHOE 10 0,08 7.25 0.13 66 24 0 3 0,02 0,001 0,012 0,02 0 41 2011
CoIp poccuiickHil TOPUHOHIO 15 56 93 0 109,5 6,3 2.8 65 2.8 9.6 6.4 1,5 0.15 210 2011
Yait ¢ caxapom 200\15 0.1 0 15 60 23 56 7.6 13 6,8 95 43 0 376 2005
Xne6 mueHndHsbii 1 copr 1\50 3,95 0.5 2415 116,6 11,5 16,5 43,5 1 0,08 0,03 8 0 1 2016
Hroro : 540 14,53 24,65 39,15 488.1 28,1 28,1 65,1 11,92] 26,081| 28,242 21,22 0
TOPSTUMII OBE]
111u 13 cBeXKEH KamycTh ©
karpodenem 11200 1.74 4.88 5.03 84.8 433 17,8 47.63 0.79 0,05 0.04 0,75 15.8 67 2011
Pr16a TymieHas B ToMmare ¢ opowaMn | 90\50 16,28 8,26 7.49 169 42,98 28,29 174,08] 0,82 0,059 0,079 1,58 4 668 2011
Kaprodensnoe mope ( npu HaAWUHK
yCJTOB]/[f/l[) HITA KapTod)eanoe THope
3ane4eHoe 1/180 3,67 5,76 23,64 164,64 44,32 33,3 103,9 1,2 0,16 0,13 1,62 22,33 321 2011
Komnot u3 cyxopykros
BUTAMHUHH3HPOBAHHBIN 1/200 0,08 0,08 21,7 88 12,8 1,8 2,2 0,5 0,006| 0,004 0,06 14 172 2011
Xne6 nwennunsii 1 copt 130 3.95 0.5 24.15 116.6 11,5 16,5 43,5 1 0,08 0,03 8 0 1 2016
Xi1eh pikanoit 1/30 1.98 0.4 0.36 522 10,5 14,1 47 4 1,17 0,08 0,02 0,21 0 1 2016
Hroro : 780 27,70 19,88 82,37 675,19 165,40 111,79 418,71 5.48 041 0,30 12,22 |43,53 k4

w»



JleHb: NaTHHUA
Hepena: BTopas
Ce3on: ocens - 3nma

TOPSIYHI BABTPAK '
Makapousi oTBapHsIe ¢ Cuipom 200 8.2 10,3 25 226 16,04 27 70,05 1,49 0,13 0,04 1,18 0 202 2005
Xne6 mmeHHYHEH 50 3,95 0,5 24,15 116,6 11,5 16,5 A 43,5 1 0,08 0,03 8 0 1 2016
Kakao ¢ Mosokom 1200 01 0 15 60 2,36 7,26 7.85| 385 2.8 35 7.6 2 382 2005
Hroro : 450 4,05 0,5 39,15 176,6 13,86 23,76 51,35 4,65 2,88 3,63 15,6 2
T'OPSIYAN OBE]]
Cynt kKapTo()€/IBHEIN ¢ BEpMHILIEIBIO
1200 45 3,7 16,8 118 44,07 37,15 108,48 1,33 0,14 0,07 1,16 9.6 316 2016

Pary U3 upinueska - Gpoiinepa 90240 | 18,84 11,59 31,29 304,5 4248 68,62 274,85 366 0,27 0,28 543 13,00 841 2016
Yaif ¢ caxapom 200015 | 0,26 0,06 15,2 62 17,38 524 9,78| 091 0 0 0,03 2,83 303 2005
Xne6 muennansni 1 copr 30 3,95 0,5 24,15 116.6 115 16,5 43,5 1 0,08 0,03 8 0 1 2016
Xneb pxaHon 1/30 1,98 0.4 0,36 52,2 10,5 14,1 47 4 1,37 0,05 0,02 0,21 0 1 20186
Hroro : 715 25,03 12,55 71 535,3 81,86 104,46 375,53 | 6,74 0,4 0,33 | 13,67 | 15,92
Bcero 3a Becn nepuos: 214,01 | 202,21 874,94 | 5750,70 | 1212,83 | 1448,17 | 36 33,88 | 88,70 | 30,23 | 23,56 | 186,58 | 330,83
Cpeausas CToHMOCTb JAHA: 120
XuMuueckuit cocTas:

benxu-28.4 rp.

XKups1-26,5 rp.

Ocnopanne: CanATAPHO-3MAIEMHONONHIECKHE PABHIA 5 OPMATHBE!

Memo nojgroTosm:

Hxenep- texnonor MY "BLL 000"

Yraeponp! 84,06 rp.
SHepreTHUECKas 1ICH CTb-764,6 KKan.

H. B. Benrix

illaH 2.3./2.4.3590-20



